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1) NOME E DESCRIZIONE DELLO STRUMENTO 

Collaborative Canvas è uno strumento progettato per promuovere la creatività di individui o gruppi di studenti 
adulti, incoraggiando l'ideazione collaborativa e l'espressione artistica. 

 

 

2) OBIETTIVI DELLO STRUMENTO 

 
- Promuovere la creatività del team: Coltivare un ambiente in cui gli individui collaborano a progetti 

creativi. 

- Migliorare il pensiero divergente: Incoraggiare i partecipanti a generare una varietà di idee uniche. 

- Stimolare il pensiero visivo: Sviluppare la creatività attraverso la rappresentazione visiva e l'espressione 
artistica. 

 

 

3) COLLEGAMENTO DELLO STRUMENTO CON L'INTELLIGENZA EMOTIVA/LE SOFT SKILL 

Il Collaborative Canvas si intreccia con l'intelligenza emotiva promuovendo l'empatia e la comunicazione efficace 
all'interno di un gruppo. Migliora le competenze trasversali come il lavoro di squadra, la comunicazione e 
l'adattabilità, in quanto i partecipanti devono comprendere e integrare idee diverse in un progetto creativo coeso. 

 

 

 

 

 



                                                                                        

 

SESKAT. Sviluppo di competenze sociali ed emotive nella formazione degli adulti 

2021-1-DE02-KA220-ADU-000035095 

4) RISORSE E MATERIALI 

- Tela o cartellone di grandi dimensioni: Per le opere d'arte in collaborazione. 

- Vernici, pennarelli e pennelli: Vari strumenti per l'espressione artistica. 

- Note adesive: Per i partecipanti che possono annotare idee individuali. 

- Spazio aperto: Spazio sufficiente perché i partecipanti possano muoversi e interagire con la tela. 

 

5) IMPLEMENTAZIONE DELLO STRUMENTO 

Fase 1 (5 minuti): Stabilire il tono. Discutete brevemente lo scopo della sessione e l'importanza della 
collaborazione. 
 
Fase 2 (10 minuti): Brainstorming individuale. Ogni partecipante scrive idee creative su foglietti adesivi. 
 
Fase 3 (5 minuti): Condivisione delle idee. I partecipanti condividono a turno le loro idee con il gruppo. 
 
Fase 4 (15 minuti): Creazione collaborativa della tela. I partecipanti utilizzano le idee collettive per 
creare un'opera d'arte visivamente accattivante sulla tela. 
 
Fase 5 (5 minuti): Riflessione. Discutete il processo collaborativo e il significato dell'opera d'arte creata. 

 

6) RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI 

I partecipanti possono aspettarsi un miglioramento del lavoro di squadra, un potenziamento del pensiero 
divergente e un aumento della creatività visiva. Ad esempio, gli individui che partecipano al Collaborative Canvas 
possono scoprirsi più aperti a prospettive diverse, meglio attrezzati per lavorare in modo creativo in un team e in 
grado di esprimere idee visivamente oltre che verbalmente. L'opera d'arte collaborativa diventa una 
rappresentazione tangibile della sinergia creativa del gruppo. 

 

 


