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Poezie colaborativa
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1) DENUMIREA $I DESCRIEREA INSTRUMENTULUI

Activitatea "Scrierea de poezii in colaborare" este conceputd pentru ca participantii sa isi exploreze
creativitatea Si sa 1si imbunatateasca increderea in sine. De asemenea, va ajuta in procesul de consolidare a
echipei.

2) OBIECTIVELE INSTRUMENTULUI

(Va rugam sa incercati sa gasiti 3 obiective principale ale instrumentului)

Participantii vor:
e Reflecta asupra structurii poeziilor;
e intelege ca oricine poate fi capabil sa scrie poezii;
e isivor spori stima de sine Si increderea in sine.

3) LEGATURA INSTRUMENTULUI CU INTELIGENTA EMOTIONALA/ABILITATILE SOFT

(Explicati legatura / legatura acestui instrument cu inteligenta emotionald / abilitatile soft)

Activitatea "Poemul colaborativ" ii va ajuta pe participanti sa se simta poeti poate pentru prima data in viata lor.
Acest lucru va avea un impact asupra increderii lor Tn sine.

4) RESURSE S$I MATERIALE

Participantii vor avea nevoie de fotografii luate din reviste, hartie, spaclu, culori si lipici.
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5) PUNEREA iN APLICARE A INSTRUMENTULUI
Pasul 1

Facilitatorul va explica activitatea Si va imparti participantii in grupuri. Dimensiunea grupului poate varia
de la 2 la 5 participanti.

5 minute
Pasul 2

Fiecare grup va alege una dintre imagini. O vor observa Si fiecare dintre ei va scrie pe o hartie diferite
propozitii sau cuvinte inspirate de imagine. Apoi vor decupa ceea ce au scris Si vor lucra in colaborare
pentru a crea o poezie folosind ceea ce au creat anterior individual. Vor lipi hartiile pentru a compune o
poezie.

15 minute
Pasul3

Un vorbitor pentru fiecare grup va citi poezia cu voce tare pentru restul grupului. Imaginile si poeziile
vor fi atarnate pe perete Si vor fi sarbatorite.

10-20 de minute

6) REZULTATELE ASTEPTATE ALE INVATARII

Datorita activitatii "Poemul colaborativ", participantii isi vor spori increderea in sine si vor deveni constienti de
marele potential al lucrului Tn grup.
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