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PR3 - Setul de instrumente de formare

Panza de colaborare
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1) DENUMIREA $1 DESCRIEREA INSTRUMENTULUI

”Panza de colaborare” ("Collaborative Canvas”) este un instrument conceput pentru a stimula creativitatea
indivizilor sau a grupurilor de cursanti adulti prin incurajarea ideii de colaborare Si a exprimarii artistice.

2) OBIECTIVELE INSTRUMENTULUI

- Promovarea creativitatii echipei: Cultivarea un mediu in care indivizii colaboreaza la proiecte creative.
- Consolidarea gandirii divergente: incurajarea participantilor sa genereze o varietate de idei unice.
- Stimularea gandirii vizuale: Dezvoltarea creativitatii prin reprezentare vizuala si exprimare artistica.

3) LEGATURA INSTRUMENTULUI CU INTELIGENTA EMOTIONALA/ABILITATILE SOFT

Panza de colaborare se impleteste cu inteligenta emotionala prin promovarea empatiei Si a comunicarii
eficiente Tn cadrul unui grup. Acesta imbunatateste abilitatile transversale, cum ar fi munca in echipg,
comunicarea Si adaptabilitatea, deoarece participantii trebuie sa inteleaga si sa integreze diverse idei intr-un
proiect creativ coerent.

4) RESURSE S| MATERIALE

- Panza mare sau carton pentru postere: Pentru lucrari de arta in colaborare.

- Vopsele, markere si pensule: Diverse instrumente pentru exprimarea artistica.

- Biletele lipicioase (sticky notes / post it-uri): Pentru ca participantii sa-si noteze ideile individuale.

- Spatiu deschis: Suficient spatiu pentru ca participantii sa se poata misca Si sa se angajeze in lucrul pe
panza.
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5) PUNEREA IN APLICARE A INSTRUMENTULUI

Pasul (5 minute): Dati tonul. Discutati pe scurt despre scopul sesiunii Si despre importanta colaborarii.

Pasul 2 (10 minute): Brainstorming individual. Fiecare participant iSi noteaza ideile creative pe biletele
autocolante.

Pasul 3 (5 minute): Schimbul de idei. Participantii isi impartasesc pe rand ideile cu grupul.

Pasul 4 (15 minute): Crearea colaborativa a panzei. Participantii iSi folosesc ideile colective pentru a crea o
lucrare atractiva din punct de vedere vizual pe panza.

Pasul 5 (5 minute): Reflectie. Discutati despre procesul de colaborare si despre semnificatia din spatele operei
de arta create.

6) REZULTATELE ASTEPTATE ALE INVATARII

Participantii se pot astepta la o mai bund munca in echipd, la o gandire divergentd imbunatatita si la o
crestere a creativitatii vizuale. De exemplu, persoanele care se implica in Collaborative Canvas se pot gasi mai
deschise la diverse perspective, mai bine echipate pentru a lucra in mod creativ intr-o echipa Si capabile sa
exprime ideile in mod vizual, pe langd comunicarea verbald. Lucrarea de arta colaborativa devine o
reprezentare tangibild a sinergiei creative a grupului.
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