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1) DENUMIREA S| DESCRIEREA INSTRUMENTULUI

Provocarea de luare a deciziilor este un instrument eficient din punct de vedere al timpului, conceput pentru a
fmbunatati abilitatile de luare a deciziilor in randul elevilor adulti. Acesta implica o serie de scenarii interactive
care fi determina pe participanti sa faca alegeri colective Si sa analizeze rezultatele.

2) OBIECTIVELE INSTRUMENTULUI
- Tmbunatatirea gandirii critice: Tncurajarea participantilor s& gandeasca in mod critic prin prezentarea
unor scenarii diverse care necesita o analiza atenta.
- Promovarea colabordrii in echipd: Promovarea unei comunicari Si colaborari eficiente in cadrul
grupurilor, subliniind valoarea procesului decizional comun.
- Dezvoltarea abilitatilor de luare a deciziilor: Permiterea participantilor sa ia decizii in cunostinta de
cauza, luand in considerare consecintele Si rezultatele potentiale.

3) LEGATURA INSTRUMENTULUI CU INTELIGENTA EMOTIONALA/ABILITATILE SOFT

Acest instrument promoveaza inteligenta emotionald, solicitand participantilor sa inteleaga Si sa gestioneze
emotiile Tn timpul procesului decizional. De asemenea, pune accentul pe competentele transversale, cum ar fi
comunicarea S$i munca in echipa, contribuind la o abordare holistica a procesului decizional.

4) RESURSE S| MATERIALE

- Carti de scenariu: Elaborati fise de scenarii concise care sa descrie situatii sau dileme dificile.

- Cronometru: Stabiliti o limita de timp de 10 minute pentru fiecare runda de luare a deciziilor pentru a simula
constrangerile de timp din lumea reala.

- Flipchart / tabla alba: Facilitati discutiile de grup Si notati punctele cheie.

- Carduri de reflectie: Puneti la dispozitia participantilor cartonase pentru a-Si nota reflectiile asupra procesului
decizional.
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5) PUNEREA iN APLICARE A INSTRUMENTULUI

a) Introducere (5 minute): Explicati pe scurt scopul si regulile probei, subliniind importanta unui proces
decizional rapid si eficient.

b) Prezentarea scenariului (10 minute): Prezentati primul scenariu Si alocati 5 minute pentru ca grupurile
sa discute Si sa ia decizii.

c) Discutii in grup (10 minute): Facilitati discutii rapide in grup, incurajand participarea activa si ludnd n
considerare diverse perspective.

d) Analiza rezultatelor (5 minute): Discutali rezultatele deciziilor luate de fiecare grup, subliniind
consecintele cheie si lectiile invatate.

e) Reflectie (5 minute): Oferiti timp pentru reflectii individuale si de grup, folosind fise de reflectie.

f) Repetati etapele b-e cu scenarii suplimentare (10 minute): Repetati procesul cu mai multe scenarii,
mentinand ritmul rapid.

g) Concluzie (5 minute): Rezumati invatamintele cheie, subliniind aplicarea practica a abilitatilor de luare
a deciziilor Tn diverse contexte.

6) REZULTATELE ASTEPTATE ALE INVATARII

Participantii vor dezvolta abilitati imbunatatite de luare a deciziilor, inclusiv gandirea critica, colaborarea Si
inteligenta emotionald, intr-un interval de timp condensat. Ei vor dobandi informatii practice despre
consecintele deciziilor lor, sporindu-Si capacitatea de a face alegeri in cunostinta de cauza in situatii in care
timpul este un factor critic. Un grup, confruntat cu un scenariu care implica un termen limita strans, invata
rapid sa prioritizeze sarcinile Si sa eficientizeze procesele decizionale. Aceastd experienta le imbunatateste
capacitatea de a lucra eficient in conditii de constrangere de timp, favorizand o abordare proactiva si decisiva in
situatii din lumea reala.
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