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1) NAME UND BESCHREIBUNG DES TOOLS 
 
Die Aktivität "Networking Bingo" ist ein dynamisches und interaktives Instrument zur Verbesserung der 
Networking-Fähigkeiten, indem sinnvolle Gespräche und Verbindungen gefördert werden. Die Teilnehmer 
nehmen an einer strukturierten Networking-Veranstaltung teil, bei der sie versuchen, ihre Bingo-Karten zu füllen, 
indem sie mit anderen interagieren und Gemeinsamkeiten entdecken, um die Entwicklung beruflicher 
Beziehungen zu fördern. 

 

2) ZIELE DER AKTIVITÄT 
 

1. Ermutigen Sie zu sinnvollen Gesprächen: 
● Führen Sie Gespräche, die über eine oberflächliche Vorstellung hinausgehen. 
● Ermutigen Sie die Teilnehmer zum Austausch von Erfahrungen, Herausforderungen und 

Wünschen. 
2. Berufliche Netzwerke ausbauen: 

● Bieten Sie den Teilnehmern ein strukturiertes Format, um mit einer vielfältigen Gruppe von 
Personen in Kontakt zu treten. 

● ihre beruflichen Netzwerke zu erweitern, indem sie gemeinsame Interessen und Ziele entdecken. 
3. Entwickeln Sie die Fähigkeit zum aktiven Zuhören: 

● Betonen Sie die Bedeutung des aktiven Zuhörens während der Netzwerkinteraktionen. 
● Den Teilnehmern die Möglichkeit geben, wertvolle Informationen über ihre Gesprächspartner zu 

sammeln. 
4. Fördern Sie Zusammenarbeit und Unterstützung: 

● Schaffen Sie ein Umfeld, in dem die Teilnehmer Unterstützung, Einblicke und Möglichkeiten zur 
Zusammenarbeit anbieten können. 

● Stärkung des Gemeinschaftsgefühls innerhalb der Netzwerkgruppe. 
 

 

3) VERBINDUNG DES TOOLS MIT EMOTIONALER INTELLIGENZ/SOFTEN FÄHIGKEITEN 
 

● Empathie: Ermutigt die Teilnehmer, die Perspektiven und Ziele anderer zu verstehen. 
● Soziales Bewusstsein: Fördert das Bewusstsein für die individuellen Bedürfnisse und Bestrebungen im 

beruflichen Kontext. 
● Kommunikation: Verbessert die Kommunikationsfähigkeit durch sinnvolle Gespräche. 

 
 

4) RESSOURCEN UND MATERIALIEN 
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● Bingo-Karten mit Aufforderungen zu Berufserfahrungen, Fähigkeiten und Bestrebungen. 
● Stifte oder Marker für die Teilnehmer zum Beschriften ihrer Bingokarten. 
● Leitfaden für Moderatoren mit Anweisungen und Diskussionsanregungen. 

 
 

5) SCHRITT FÜR SCHRITT 
 

1. Einführung und Verteilung der Bingo-Karten (10 Minuten): 
● Stellen Sie den Zweck der Aktivität vor: die Förderung sinnvoller Verbindungen. 
● Verteilen Sie Bingo-Karten an die Teilnehmer, die jeweils Aufforderungen zu beruflichen 

Erfahrungen enthalten. 
2. Vernetzungsrunden (40 Minuten): 

● Die Teilnehmer nehmen an einer Reihe von zeitlich begrenzten Networking-Runden teil. 
● Die Gespräche werden durch die Bingokarte angeregt, wobei die Teilnehmer versuchen, 

Personen zu finden, die den Kriterien entsprechen. 
3. Ausfüllen der Bingo-Karte (20 Minuten): 

● Die Teilnehmer markieren ihre Bingokarten, wenn sie erfolgreich mit anderen in Kontakt 
treten. 

● Ermutigen Sie die Teilnehmer zum Austausch von Kontaktinformationen für eine künftige 
Zusammenarbeit. 

4. Nachbesprechung und Reflexion (15 Minuten): 
● Leiten Sie eine Gruppendiskussion über die Erfahrungen mit der Vernetzung. 
● Erkunden Sie die entdeckten Gemeinsamkeiten, die gewonnenen Erkenntnisse und die 

Möglichkeiten der Zusammenarbeit. 
5. Folgemaßnahmen und Aktionspunkte (15 Minuten): 

● Die Teilnehmer ermitteln konkrete Maßnahmen, die sie ergreifen können, um mit den 
Personen, mit denen sie in Kontakt getreten sind, in Kontakt zu bleiben. 

● Erleichterung des Austauschs von Kontaktinformationen und zugesagten Ressourcen. 
 

 

 

 

 

 

 

6) ERWARTETE LERNERGEBNISSE 
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● Verbesserte Networking-Fähigkeiten durch sinnvolle und zielgerichtete Unterhaltungen. 
● Erweiterung der beruflichen Netzwerke durch Kontaktaufnahme mit einer vielfältigen Gruppe von 

Personen. 
● Entwicklung von Fähigkeiten zum aktiven Zuhören in einem Netzwerkkontext. 
● Förderung einer kooperativen und unterstützenden Berufsgemeinschaft. 
● Identifizierung potenzieller Kooperationsmöglichkeiten und künftiger Verbindungen. 

 
 

 


