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1) NOMBRE Y DESCRIPCION DE LA HERRAMIENTA

La actividad "Networking Bingo" es una herramienta dindmica e interactiva disefiada para mejorar las habilidades
de creacién de redes fomentando conversaciones y conexiones significativas. Los participantes participan en un
acto estructurado de creacién de redes en el que tratan de llenar sus cartones de bingo interactuando con los
demas y descubriendo puntos en comun, lo que fomenta el desarrollo de relaciones profesionales.

2) OBJETIVOS DE LA HERRAMIENTA

1. Fomente conversaciones significativas:
e Facilite conversaciones que vayan mas alla de las presentaciones superficiales.
e Anime a los participantes a compartir experiencias, retos y aspiraciones.
2. Ampliar las redes profesionales:
e Proporcionar un formato estructurado para que los participantes se relacionen con un grupo
diverso de personas.
e Ampliar sus redes profesionales descubriendo intereses y objetivos comunes.
3. Desarrollar la capacidad de escucha activa:
e Destacar la importancia de la escucha activa durante las interacciones en red.
e Permitir a los participantes recabar informacion valiosa sobre sus homélogos.
4. Fomentar la colaboracion y el apoyo:
e Crear un entorno en el que los participantes puedan ofrecer apoyo, ideas y oportunidades de
colaboracién.
e Reforzar el sentido de comunidad dentro del grupo de trabajo en red.

3) CONEXION DE LA HERRAMIENTA CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL/HABILIDADES BLANDAS

e Empatia: anima a los participantes a comprender las perspectivas y objetivos de los demas.

e Conciencia social: Fomenta la conciencia de las necesidades y aspiraciones individuales dentro del
contexto profesional.

e Comunicacion: Mejora las habilidades de comunicacion a través de conversaciones significativas.

4) RECURSOS Y MATERIALES
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e Cartones de bingo con preguntas relacionadas con experiencias, competencias y aspiraciones
profesionales.

e Boligrafos o rotuladores para que los participantes marquen sus cartones de bingo.

e Guia del animador con instrucciones y temas de debate.

5) APLICACION DE LA HERRAMIENTA

1. Introduccidn y distribucién de cartones de bingo (10 minutos):
e Presente el propésito de la actividad: fomentar conexiones significativas.
e Distribuya a los participantes cartones de bingo con preguntas relacionadas con sus
experiencias profesionales.
2. Rondas de trabajo en red (40 minutos):
e Los participantes se enfrentan a una serie de rondas cronometradas para establecer contactos.
e Las conversaciones se entablan a partir del cartdn de bingo, y los participantes tratan de
encontrar a las personas que cumplen los criterios.
3. Completar el carton de bingo (20 minutos):
e Los participantes marcan sus cartones de bingo a medida que consiguen conectar con los
demas.
e Anime a los participantes a intercambiar informacién de contacto para futuras colaboraciones.
4. Informey reflexion (15 minutos):
e Facilitar un debate en grupo sobre la experiencia de trabajo en red.
e Explore los puntos en comun descubiertos, los conocimientos adquiridos y las posibles
oportunidades de colaboracién.
5. Seguimiento y puntos de accién (15 minutos):
e Los participantes identifican acciones especificas que pueden llevar a cabo para hacer un
seguimiento de las personas con las que se relacionaron.
e Facilitar el intercambio de informacién de contacto y de cualquier recurso prometido.

6) RESULTADOS ESPERADOS DEL APRENDIZAJE
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e Mejora de la capacidad para establecer contactos a través de conversaciones significativas y
provechosas.

Ampliacion de las redes profesionales al conectar con un grupo diverso de personas.

Desarrollo de la capacidad de escucha activa en un contexto de trabajo en red.

Fomentar una comunidad profesional colaboradora y solidaria.

Identificacion de posibles oportunidades de colaboracion y futuras conexiones.
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