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Przybornik szkoleniowy PR3

Misja — wspotpracal

1) NAZWA | OPIS NARZEDZIA
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Classroom Collaboration Quest to angazujgce warsztaty odbywajace sie w klasie, majgce na celu zwiekszenie
umiejetnosci pracy zespotowej wsrdd dorostych ucznidw. Wykorzystuje proste powszechnie dostepne materiaty,
aby stworzy¢ dynamiczne i oparte na wspdtpracy doswiadczenie uczenia sie.

2) CELE NARZEDZIA

1. Wspiera skuteczng komunikacje i wspotprace w zespole.

2. Rozwija zaufanie i prace zespotowa, korzystajac z tatwo dostepnych zasobdw w klasie.

3. Poprawia umiejetnosci rozwigzywania problemdw i podejmowania decyzji w kontrolowanym
srodowisku.

3) POWIAZANIE NARZEDZIA Z INTELIGENCJA EMOCJONALNA/UMIEJETNOSCIAMI MIEKKIMI

Narzedzie to jest sScisle powigzane z inteligencjg emocjonalng, poniewaz uczestnicy radzg sobie z wyzwaniami,
ktére wymagajg zrozumienia i radzenia sobie z emocjami. Umiejetnosci miekkie, takie jak praca zespotowsa,
komunikacja i zdolno$¢ adaptacji, sg integralng czescig sukcesu w réznych wyzwaniach wewnetrznych.

4) POTRZEBNE ZASOBY | MATERIALY
e Krzesta lub biurka.

Tablica i markery.

Karteczki samoprzylepne.

Papier i dtugopisy.

Zegarek lub stoper.

5) WDROZENIE NARZEDZIA
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Czas trwania: 1 godzina

Krok 1: Wprowadzenie i podziat na grupy (10 minut)
Przedstaw krotki zarys zadania oraz jego cele.
Podziel grupe na zespoty, odpowiednio mieszajgc uczestnikdéw w kazdym z nich.

Krok 2: Stacje wyzwan (40 minut)

Ustaw stanowiska z réznymi wyzwaniami wykorzystujac krzesta, biurka, tablice i karteczki samoprzylepne.
Wyzwania obejmujg rozwigzywanie problemow, éwiczenia budujgce zaufanie i inne kreatywne zadania.
Zespoty przemieszczajg sie pomiedzy stacjami, spedzajac przy kazdej z nich okreslong ilos¢ czasu.

Przyktadowe wyzwania:

Biurkowy Tetris: Zespoty zmieniajg uktad biurek, aby dopasowac je do okreslonego wzoru w okreslonym czasie.
Ludzka Rzezba: Za pomocg karteczek samoprzylepnych zespoty tworzg rzezbe reprezentujgcg wybrany temat.
Szybkie rozwigzywanie zagadek: zespoty wspdlnie rozwigzujg zagadke na tablicy.

Word Association Board: Zespoty wypisujg stowa powigzane z danym tematem na wspdlnej tablicy. Zadaniem
jest zbudowanie spdjnej i rozbudowanej tablicy skojarzen stownych w okreslonym czasie.

Przetrwanie na wyspie biurkowej: zespoty wyobrazajg sobie swoje biurka jako wyspy i muszg stworzy¢ plan
przetrwania przy uzyciu dostepnych przedmiotéw w klasie. Przedstawiajg swoje plany grupie.

Mozaika z karteczkami samoprzylepnymi: zespoty tworzg wspdélng mozaike w wyznaczonym miejscu za pomocga
réznych kolorowych karteczek samoprzylepnych. Kazdy cztonek zespotu ma swéj udziat w tworzeniu grafiki.

Krok 3: Podsumowanie i refleksja (10 minut)

Zbierz wszystkie zespoty na krotkg sesje podsumowujaca.

Omodw nasuwajgce sie wnioski, wyzwania, ktdre napotkali i zastosowane strategie.
Wspdlnie zastandwcie sie nad znaczeniem inteligencji emocjonalnej w pracy zespotowej.

Krok 4: Wplyw zadania na dalszg edukacje (10 minut)

Omoéw, w jaki sposdb wnioski wyciggniete po wykonaniu zadan mozna zastosowac w codziennej pracy lub nauce.
Zache¢ uczestnikdw do podzielenia sie spostrzezeniami na temat lepszej komunikacji, wspoétpracy i
podejmowania decyzji.

6) OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE,

Uczestnicy wykazujg sie lepszymi umiejetnosciami komunikacyjnymi i lepszg wspdtpracg poprzez pomysine
ukonczenie wyzwan. Doswiadczenie to sprzyja zdolnosciom adaptacyjnym, zachecajac cztonkéw zespotu do
kreatywnego wykorzystania zasobéw dostepnych w klasie. Krdtka refleksja pozwala uczestnikom na potgczenie
wyzwania wewnetrznego z natychmiastowymi zastosowaniami w ich srodowisku pracy lub nauki.
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