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1) NAZWA | OPIS NARZEDZIA

Cwiczenie "Wspotpraca poetycka" jest przeznaczone dla uczestnikdw, ktérzy cheg odkryé swoja kreatywnos¢ i
zwiekszy¢ swojg pewnos¢ siebie. Pomoze rdwniez w procesie budowania zespotu.

2) CELE NARZEDZIA
Uczestnicy:
® zastanowig sie nad strukturg wierszy;
® zrozumiejg, ze kazdy moze pisac wiersze;
® wzmochig swojg samoocene i pewnos¢ siebie.

3) POWIAZANIE NARZEDZIA Z INTELIGENCJA EMOCJONALNA/UMIEJETNOSCIAMI MIEKKIMI

Cwiczenie "Wspdtpraca poetycka" pomoze uczestnikom poczué sie jak poeci, by¢ moze po raz pierwszy w zyciu.
Bedzie to miato wptyw na ich pewnos¢ siebie.

4) POTRZEBNE ZASOBY | MATERIALY

Uczestnicy bedg potrzebowad zdjec z czasopism, papieru, kredek, kolorowych flamastréw, nozyczek i kleju.

5) WDROZENIE NARZEDZIA

Krok 1 —5 minut

Moderator objasni ¢wiczenie i podzieli uczestnikdw na grupy. Wielkos¢ grupy moze wynosi¢ od 2 do 5
uczestnikow.

Krok 2 — 15 minut

Kazda grupa wybierze jedno ze zdjeé. Ktére doktadnie obejrzg i kazdy z nich napisze na papierze rézne zdania lub
stowa inspirowane tym konkretnym obrazem. Nastepnie wytng to, co napisali i stworzg wspdlny wiersz,
wykorzystujac to, co wczesdniej stworzyli indywidualnie. Uczestnicy sklejg razem kartki, aby stworzy¢ wiersz.

Krok 3 — 10 do 20 minut
Wybrany méwca z kazdej z grup przeczyta wiersz na gtos reszcie. Zdjecia i wiersze zostang powieszone na $cianie
i upamietnione.

6) OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE,
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Dzieki ¢wiczeniu "Wspétpraca poetycka" uczestnicy zwiekszg swojg pewnosc siebie i uswiadomig sobie ogromny
potencjat pracy w grupach.
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